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A VARAZSLIAT IDOSZAKA
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H. D. Thoreau 1854-ben a kovetkezdket irta az
&szr6l: ,Vége a reménység és az igéret idGsza-
kinak... Egy kicsit szomortak vagyunk, mert
latni véljiik reményeink és azok beteljesiilése
kozt titongd Srt. A Mennyorszdg mintha elve-
szett volna és be kell érniink csupan apré bo-
gyokkal.”

Szegényen llunk a tél kapujaban. Szent Marton
kopenye reménységet ad a koldusnak, egyuttér-
28 gesztusa benniinket is melegithet és védhet a
téli kétségbeeséstdl. O volt az az ember, aki felis-
merve az isteni szikrit az amiensi emberben, ko-
penyével védelmet nytjtott neki. Az a ,kisling”,
aki Mihalykor vildgftani kezd, ha pici é torékeny
is, lehet8séget ad, hogy biztonsigosan halad-
junk a sotét viligon 4. MINDEN fény meg-
konnyebbiilést ad a sotétségnek.

fgy allunk december tdjékan, kimeriilten és el-
hasznaltan. A csontvédzra fogyott fék alatt min-
denfelé levélrelikviak, a fold szive hideg, a Fold
pedig békésen piheni ,haldlit”. De haldl ez vagy
a varizslat id8szaka? Tényleg kévé vélt a fold a
libunk alatt? Lehet, hogy a természet dlmaban
is éber, szeretetteli iidvozlésre varja a Nap Her-
ceget, aki megérintheti az élettelent. Itt-ott még
virdgzik valami.

Itt az id8, hogy gyerekké viljunk... Szaladgdl-
junk, jitszadozzunk, fogjunk egy hécsillagot.
Amikor kisgyerek voltam, azt mondtik, ha a
,milliét” akarom litni, nézzek fol az égre hée-
séskor. Es én flnéztem és kinytjtottam a nyel-
vemet. Itt az id6 ismét gyereknek lenni.

A régi idSkben a decemberi nap megvildgitotta
az asztrolégusoknak a mennyei fjdsz (Sagitd-
rius) képét, a félig 16 — félig embert, amint ki-
feszitett jjal vir. Ebben a kentauri alakban je-
lenik meg az az emberi kiizdelem, amely az als6
természetbd] kiemelkedve egy magasabb, tivoli
irinyt céloz meg. Amikor a természet ezen alsé
birodalma visszahtizédik a lélek mélységében,
lehet&ségiink van réébredni egy gazdagabb vilg
érzékelésére, lehetdségiink van arra, hogy. szi-
viinket isteni magassigokba emelve megiinne-
peljiik a spiritudlis kinyilatkoztatdst, - amely
megismerése egyben minden ember célja -, Isten
fidnak sziiletését.

si id6k 6ta a napforduléban és napéjegyen-
|6ségben kulmindlodtak a Nap ritmikus Gtjanak
{innepei. A népi hagyomanyok megmutattik
azt az altalinos érzést, hogy ezek kritikus at-
meneti pillanatok voltak. Az égi természeti erSk
dnmagukban nem elégitik ki a kor igényeit,
sziikség van a ,foldi kozosségek” timogato se-
gitségére és beavatkozdsara.

A kereszténység eljovetelekor egy tj er hatol a
viligha — a Feltimadais ereje.

A keresztény iinnepek, amelyek az év négy
kardindlis pontjan allnak (Husvét, Szt. Jinos,
Mihaly, Karécsony), mindig egy par nappal az
&si természeti tinnepek utdn, elhozzdk a spiri-
tualis feltdimaddst. A természeti erdk dltal hor-
dozott univerzum a négy kardinilis pontban
cstcsosodik ki, s a fordulépontok megiinnep-
lése vizsgiztat is benniinket. A Keresztény Unne-
pek, mint kozmikus babik feliigyelik a tranzi-
ciét, és 1ij életet lehelnek a vildg harménidjaba.
Karicsonykor a f6ld napjanak tj életét tinne-
peljiik — a Vildg Vildgossdgit — amely az em-
berek jéakaratabél mindig vildgit a sotétségben,
és soha nem gy6zetik le.

Amint a természeti év ciklusa lezdrul, Advent
Unnepe feltir egy 1j Keresztény évet.

A halottakra térténd emlékezés idejét magunk
mégdtt hagyva a felkésziilés id8szakaba érke-
ziink, mely mint egy ,anyaméh” hordozza mag-
ban a megsziiletést. A szotar Adventrdl azt
mondja, hogy ,fontos ember, vagy esemény el-
jovetele”. Ha vendéget varunk, vagy fontos ese-
mény kozeleg, felkésziiliink fogaddsara. Advent
is a felkésziilés, virakozas id6szaka, nem az iin-
neplésé.

fivekkel ezeldtt ilyenkor szokds volt a bojtolés,
amely el8segitette a belsd dtélést a linggal, a-
mely Mihalykor kezdett vilagitani, és a lélek s6-
tét mélységein dt eljuttat a Kardcsony isteni vild-
gossagdig. Ma, ez a hosszd tinnep (23-28 nap)
még mindig teret ad a békés elmélyiilésre, az 6n-
magunkra taldldsra. Advent azon a vasdrnap kez-
dédik el, amely legkozelebb &ll november 30-
shoz, Szt. Andris napjihoz. Ez a szent onzet-
lenségérdl volt ismert, & all a kiisz6boén, ame-
lyen 4t megkozelitjitk Isten ajindékinak mély
misztériumat, emlékeztetve benniinket arra,
hogy elfogadni 6nzetlen cselekedetet is lehet.
Az 1t végén december 24-¢, Addm és Eva Napja
van. Ha tjra csatlakozni akarunk Karicsony
szandékihoz, vissza kell gondolnunk erede-
tiinkre. Az emberiség akaratossiga, onfejlisége
elsidézte a megvaltds szilkségességét és Kara-




csony idedljiban megtaldlhat6 a vdlasz az em-
beri sziv legmélyén él6 vagyakra. Szeretettel el-
fogadni az almdt, amely a Paradicsombdl valé
Kiesés szimbéluma, majd akarattal hordozni az
Elet 6svényén, s engedni, hogy az ember szelle-
mének fényes tiize felemelkedjen és fokozato-
san megvilagitsa az Osvényt — ez az Adventi cse-
lekedet valésaga.

A sziiletés misztériumahoz kozel dll6 kisgyere-
kek ezt konnyen megértik, és szeretettel vesz-
nek részt az Adventi innepeken.

J6 lenne gyereknek lenni.

Nem ismeretlen a felnttek szaiméara Adventkor
a kiiszkodés és elkiiloniilés érzése. Ilyenkor tud-
juk igazin értékelni a gyerckek megérzéseit,
belsé bizalmukat az élet irint. Ebb&l merithe-
tink er6t. Igazi aldas ilyenkor kisgyerekek tar-
sasdgdban lenni, akik vezetnek benniinket eb-
ben a hangulatban. Amikor a negyedik gyertya
meggytl, és a kor bezdrul, amikor minden kép
kiilén-kiilon elébukkan az Adventi kalenddri-
umban és végiil egy egészet alkot, amikor Mdria
ttja sordn eléri az utolsé csillagot, hogy elfo-
gadja a gyermeket; mind-mind bizonysdg és
megersités egy gyermek szamdra, hogy az élet-
ben rend és harménia van, az élet j6!

Régi szokds december 4-én, Borbdla napjin
gylimoles dgat (alma, szilva, cseresznye) met-
szeni. (A levdgott dgat 2-3 napig hiivos helyen
kell tirolni. Ezutin meleg szobiba kell tenni
langyos, cukros vizbe, esetleg hosszirinyba
bemetszeni, ha sziikséges. A vizet 2 naponként
cserélni kell, és amig a szirmok megjelennek, az
dgakat gyakran langyos vizzel spriccelni kell.)
Borbila napjin metszett ag Karicsony napjan
kivirigzik. (Szent Borbdla legenddja ugyan-
akkor érdekes torténet lehet szimunkra.)

Szent Mikl6s Napja nyitja meg az ajindékozas
idészakdt. A keresztény vildg kiilonb6z6 tdjain
december 6-a és janudr 6-a kozott szokds egy-
mast megajandékozni (kiillonésen december 6.,
24., 25. és januar 6.). A Kereszténység elotti
id8szakban az ajindékozds december elején és
tijévkor volt. Szimos népi szokds ismerte az
ajandékhozot és kilonb6z6 médon {innepelte
ezt a joakaratd, joindulatd személyt. Tan nem
véletlen, hogy Oroszorszdgban az ajindékho-
76t ,Mama Babuska”-nak hivtik.

Az archetipusi adakozé a Keresztény termino-
l6gidban természetesen az Atya, aki odaadta el-
s6 ajandékit az emberiségnek — His Creation —
Az Alkotisit, A Kreici6jat. 2002 évvel ezelGtt

Palesztindban odaadta mdsodik ajandékat — A
Fiit. Ezért talin helyénvalé, hogy Adim és Eva
Napja és Kardcsony Napja kozotti estéjén sok
gyereket meglitogat a Télap6 (Father Christ-
mas), aki mindenkit szeret, és a j6 vagy rossz tu-
lajdonsigoktdl fiiggetleniil mindenkinek ad
valamit.

Szt. Miklés Isten fidnak szentelte életét, és a Fit
szamos tulajdonsagit testesiti meg. Jésigos bi-
roként ll a gyerekek el&tt, és ,,beliilrsl dolgoz-
va” felébreszti a lelkiismeret hangjat, el6késziti
az 4j megsziletését.

Németorszagban pl. nem Szt. Miklés a f& ajin-
dékoz6, hanem Jézuska, aki a karicsonyfa ald
beteszi az ajandékokat.

A Mikulis (Santa Claus) Szt. Miklésbdl ered, és
Anglidban a Télap6 (Father Christmas) ajandé-
kait a zokniba teszi. Impozans kiilseje és mére-
tei hasonlitanak a rémai decemberi Saturnalia fesz-
tivilokban szerepl8 tréfacsindlé mesterre. Sa-
turn egyébként a Rémai Panteon egyik alkot6 is-
tene volt. Azonban, a hagyominy szerint a Mi-
kulds északrél szirmazik, kapcsolatban volt O-
dinnal, a Teutonic istennel, aki a valhallai jaté-
kokon és iinnepeken ,elnokolt”, és Thorral,
Norse istenével.

Elképesztd, hogy ,egy” észak-amerikai kultu-
rlis olvasztotégelyben megsziiletett egy 6rom-
teli személyiség, mint egy expresszid, aki kifeje-
zésre juttatta a nagylelkdi és kreativ, szociilis
Karicsonyi Szellemet.

De nem sziikséges nyomon kovetni az ajandé-
koz6 eredetét. A lényeg az, hogy tudjunk kapcso-
16dni a személyisége iltal kifejezésre juttatott i-
gazsadg mindségéhez, képesek legyiink a tisztes-
séget és becsiileteset elismerve taplalni ezt az igaz-
sagot, és igy Gszinte szolgajiva vélni az ajindék-
hozénak.

Az emlitett misztikus alakok kiemelkedhetnek
és isten-félévé valhatnak a gyerek lelkében. Ha
képesek vagyunk lényiiket tisztelettel megko-
zeliteni és szeretettel szolgalni igazsigukat, min-
den kétely nélkiil mondhatjuk: ,Igen, igaz, léte-
zik, és én egyik szolgdja vagyok! Lehet, hogy te
is egyik szolgdja leszel, amikor felndsz!”

A hollandoknak, svéjciaknak és sok eurépai nép-
nek Szt. Miklés napja nagyon kiilonleges. Hol-
landidban a {6 ajindékozsi tinnepe az évnek.
A legendis életli Szent valésziniileg a mai Sziria
teriiletén sziiletett a 3. szizadban egy gazdag
csalid gyermekeként. Nagyon fiatalon lett pap,
majd nemsokdra drvasigra jutott és hatalmas
csalddi vagyont 6rokolt. Vagyondt szétosztotta
a szegények kozott, és a Szent Foldre utazott,



majd letelepedett Myra kikotSjében, Kis-
Azsidban. Amikor Myra puspoke elhunyt, az
egyik tanitvanyanak megviligosoddsa lett, mely
szerint az lesz a plispok utéda, aki mdsnap haj-
nalban elsként fog a templomban imidkozni.
Mikl6s hajnalonként minden nap imadkozott a
templomban, igy tértént, hogy 6t vilasztottik
Myra piispokévé. Diocletiosz csiszir uralko-
ddsa alatt iildézték hite miatt és bortdnbe is
zartik. Erkolesos életet élt, szolgilva az igazsi-
got és a josagot. Meghalt kb. Kr. u. 350-ben.
Miklés piispok nevéhez sok csoda fiizédik: ten-
geri viharokat csendesitett le, az éhinség idején
hirom gyereket keltett életre, visszahelyezve
s6s vizbe eledelnek bepicolt végtagjaikat.
Constantinusz csiszdrnak megjelent ilmaban,
és hdrom igazsigtalanul elitélt katonatiszt életét
mentette meg. Ilyen és ehhez hasonlé torténetek
miatt lett a rabok, a gyerekek és a matrézok vé-
dészentje, valamint Oroszorszdg véd&szentje is.
Legnépszertibb torténet réla valészindleg az,
amikor egy parasztember hirom fiatal linydnak
az erkoélesi tisztasigdt mentette meg. A paraszt
tdl szegény volt ahhoz, hogy hirom linyit el-
tartsa és etesse, ezért eladta Sket. Hirom egy-
mdst kovetd estén Mikl6s elhaladt a kunyhéjuk
elGtt, és erszénnyi aranyat tett be az ablakon. Ez
a hdrom erszény jelenik meg a jelzdlogkolesén-
z3 jelén!

Szt. Mikl6s megldtogathatja a gyercket otthon
is, meg az iskoldban is. Impozdns figura, magas,
egyenes, nemes és komoly, és nagyon-nagyon
oreg.

Piros, fehér koponyeget, palistot visel, egyik
kezében piispoki bot, a masikban egy hatalmas,
régi konyv. Ez az Ggymond »Arany Konyv”,
amelyben a gyerekek j6 és rossz tettei az év
sordn pontosan be lettek frva. Amikor id8szerd,
akdr vers formdjaban, ezeket szeretetteljesen el-
mondja, és a Szent nem litja sziikségesnek,
hogy dicsérjen, vagy dorgiljon.

Mikl6s piispokot mindig elkiséri egy szolga, egy
félig komikus, félig ijeszté karakter, aki soha
nem beszél, legfeljebb kiilonféle zajokat kelt; a
krampusz. Egyik kezében egy kéteg virgdcs van
a rossz gyerekeknek, és egy zsik a masikban,
tele j6 dolgokkal a j6 gyerekeknek. Bir mindig
fenndll a veszély, hogy egy maroknyi szenet,
vagy egy kanilnyi sét kaphat valaki, legtobb
gyerek valami szépet kap a krampusz zsikjabél.
Szt. Miklés tradiciéja nyilvin helyrél helyre
viltozik. Kozlekedhet fehér lovon, vagy sziirke
szamdron, szolgdja lehet divatos reneszinsz
oltozékben, akir krampuszként, vagy akér lehet

egy szorcsomo is, aki dgy viselkedik, mint egy
allat. Barmilyen formdban jelennek meg, egy
paradox képet alkotnak. Az egyik megtestesiti
azt, ami nemes és bolcs az emberi természetben,
a masik, egy tigyes és kdzonséges szélhdmos,
alig-emberi figura. Mint benniink a j6 és a rossz,
ezeket egyiitt kell elfogadni! Birhovd megy Szt.
Miklés a viligban, 4ltaldban tiszta cip8k vrnak
rd. Mi cip6t viseliink, hogy a viligba kimenjiink,
hogy életiink. Gtjét jirjuk és a jambor Piispok
maga mogott hagy egy kis ,élelmet” erre az
utra. Ha egy gyerek nagyon szerencsés, akkor
Szt. Mikl6s kivesz egy csillagot a képenye zse-
bébdl és elhelyezi egy nagyon tisztira fényezett
cipdn...

Szt. Miklés felajinlja nekiink konyoriiletes
irdnyitdsat ¢s felhivja a figyelmet a krampuszra,
aki dllandé tirsunk. fgy mélyiilhetiink el az
Advent hangulatiba és a karicsony belsg felké-
sziilésébe.

Szent Este Adim és Eva napjin az utolsé
el6késziiletek folynak Kardcsony iinnepére. A
kardcsonyfa a helyén van végre, és ott, ahol
nincs kozponti fiités, egy nagy — talin az elz6
évr6l szarmazé — fahasib pardzslik a kandal-
I6ban. Sok hagyomany jellemzi ezt a fontos
keresztény {innepet, sok koziiliik visszatekint a
kereszténység elotti idék rituiléira, Mithras,
Druida, Rémai Birodalom, Indo-Eurépai
kulttrdkra.

Finnorszagban pl. buza kéteget helyeznek a
hiztet6re, Lengyelorszdgban széndt szérnak a
teritSre és a foldre, az irek gyertyit gytjtanak az
ablakban, az angol gyerekek reménykedve var-
jak a zokniban rejl§ ajandékokat. Legtobb népi
hagyomaény képekben fejezi ki magdt és a karac-
sonyi szokdsok sem kivételek ez aldl.

Egy nagyon er8s kép egy népszerii karicsonyi
ének, amelyben a magyal a tlizvérés bogyéival,
pengeéles leveleivel erés kontrasztot mutat a
misztikus, engedékeny és hajlékony borostyén-
nal. Nem megleps, hogy ezt a két névényt
hasznaltdk a kereszténység el6te a foldmévelés-
ben a ,termékenységi tinnepeken” akkor,
amikor a mag tgymond megtermékenyitette a
F6ld méhét.

A férfi és a n6 képének és principiumainak ilyen
szimbolikus 4dbrizoldsa fenntartotta hatisit a
keresztény id6kben, ahol egy nagyon szeretett
karicsonyi énekben is megtestesiilt, ,, The Holly
and the Ivy”. Itt a masculin és a feminin arche-
tipusokat tinneplik a Megvilté és Anyja holisz-
tikus keresztényi képeiben.




A Norse mitolégidban a fagyongy jitszik ki-
emelt szerepet, amely ,sem a foldén sem a fold
alatt” nem né, ahol a névényi életfolyamatok
egyébként végbemennek. Vajon miért? Egy
szokds szerint ha a szerelmesek egy fiiggs fa-
gyongy alatt megesékoljik egymdst, életiik vé-
géig boldogok lesznek. Ilyen és ehhez hasonlé
szokdsok kapcsolédnak a .téli iinnepeinkhez.
Taldn elGsegiti mindezt az emberekben megje-
leng ,képi éhinség”, hiszen a Természet sajit
képe tompitott. A kardcsonyi tidvozlélapok en-
nek a folyamatnak modern megnyilvinuldsai és
belépve ebbe a képbe (imaginiciékba), néha ész-
revétleniil képesek vagyunk kozelebb keriilni
ehhez a vilighoz és 6riilni annak, amikor a
postalidinkba jokivinsigok érkeznek. Valljuk
be, megsértédnénk ha valakit6l varunk és nem
érkezik.

A mennyei gléria, gazdagsig és viligossig
kozelebb int benniinket, aztin felemel e foldi
vilighdl és mint a pdsztorok Betlehem domb-
jairdl, egy futé pillantdst vethetiink valamire,
amely magasan f616ttiink ragyog.

Ha ez lehetséges az embereknél, akkor az illa-
tok miért nem tapasztaljik azt a felemel érzést
Karicsony Este, amint a legenda mondja, em-
beri beszédet kapnak ajaindékba? Talin Thomas
Hardy nem az egyedili, aki ebben remény-
kedett.

A virakozds csondes hangulata elevenedik meg
az Adventen dt, a Szent Este pedig a belsd tel-
jesség pillanata. Ahogyan a mag folyamatosan
hasaddsig duzzad és csirdzni kezd, ugyanigy mi
is tapasztalunk egy belsd ,riigyezést”, egy ér-
zést, hogy valami éppen életre kel. A karicsony-
fa szimomra ennek a hangulatnak a kifejezése, a
tél mélységében a Zold és az E1§ Fa virdgzik és
teremti meg a fény ajindékit. A XVIIIL. szizad
végén XIX. szazad elején Németorszdgban mar
népszerdi volt a kardcsonyfa. Szentestére mir
otthonra taldlt és emlékeztet az Edenkert fijira
vagy éppen arra a két fira, amelyek ott 4lltak
egymds mellett: a Tudds és Gonosz (Stin) f4ja,
illetve az Elet fija. Az clsé fa elvezette az em-
beriséget Istent8l, a masodik azon a helyen 4ll,
ahol Isten tjraegyesiil népével Uj Jeruzsilem-
ben. (Jelenések konyve 22:2).

Léttam, olyan karacsonyfat, amelyen csak alma
van Szentestéig, majd utina keriil 5] a tSbbi
disz, van olyan is, amelyre csak kenyeret fiig-
gesztenek, mint a megvaltds szimbélumit. A fa
teteje érinti az angyalok ,lakhelyét” és ha
elbirunk nézni ilyen messze, akkor talin hall-

hatjuk a kardcsonyi béke iizenetét. Ennek az
tizenetnek a fényével taldltak rd a pdsztorok a
Megviltora.

Advent hosszi titja sorin a felndtteket belsd
sotétségbe is vezeti, de a kardcsonyfa ott 4ll el6t-
tik, mint egy jovébe mutaté jelz6fény. Emlé-
keztet benntinket, arra, hogy az utazis tovibb
tart, de megengedi, hogy pihenjiink drnyéka-
ban, majd djra megtaldljuk a reménység vildgit.
Kardcsony tulajdonképpen 12 nap és 13 szent-
este tinnepe. Szenteste az els§ szenteste és ja-
nudr 5. kardcsony 12. napja. Sokan felismerték
ezeknek a napoknak és éjszakiknak a kiilon-
legességét, és értékelték, mint egy belsé reflek-
tilds és elmélyiilés idejét. Shakespeare ir errél a
Hamletben (1 felvonis, 1 jelenet) és érzékelhetd,
hogy ez a rovid id6, mint egy ,kiilon id6” kinal-
kozik fel szdmunkra, amelynek semmi koze
sincs az évszakok folyamihoz. Ez amolyan ,év
az évben”, amint Anonymus préfécidja mondja:
» 0, aki megeszik 12 pitét 12 kiilonb6z8 hizban
kardcsony 12 napjin 4t 12 boldog hénapja lesz a
jovd évben.” Amint a Kardcsony esti linnep és
Szenteste eljon, az tinneplés elkezd&dik. A vildg
minden pontjin ilyenkor elhangzik a Karicso-
nyi Torténet Lukdcs Evangéliumabdl. K

Szdmomra egy kedves torténet, amikor Méria az
egynapos Jézussal fekszik az istdlloban. Nagyon
hideg van, a tliz parazsa majdnem kialszik. J6-
zsef elment faért, de még nem jott vissza. Mdria
aggodik, hogy a tiiz kialszik miel6tt J6zsef meg-
érkezik, tudja, hogy Jézuska is nagyon fazik
miér. Egyszer csak néhiny kis, barna madir re-
piilt be az istilléba és kordzni kezdtek a parizs
felett. Amint legyezték a szarnyukkal a para-
zsat, szikrik jelentek meg, majd a megmaradt
szalmaszilak is tiizre keltek. Mdria az utolsé
szalmaszélakat is a pardzsra dobta, eziltal sike-
rilt a tiizet életben tartani, amig Jézsef vissza
nem jott az agakkal és a tiizifdval. De Miria ész-
revette, hogy a kismadarak szdrnyai megperzse-
16dtek, amint a tliz megmentésén firadoztak.
Ezért igy szo6lt hozzdjuk: ,Azért a szeretetért,
amit gyermekem irdnt mutattok, legyen nektek
mindig, kedves, kis barna madarak tiizes piros
begyetek, amely szolgiljon emlékiil nemes cse-
lekedetekért, hogy a tiizet égve tartottitok. Az
emberek mindig szeretni fognak és vorosbegy-
nek fognak hivni!” Igy lett a vérésbegynek vo-
ros begye.

Az tnnepet, amely Jézus sziiletését celebrilja
december 25-én, a Nyugati Egyhdz hozta létre a
IV. szdzad végén. Meg kellett taldlnia a helyét
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egy nagyon fejlett naptdri szekvenciin beliil,
egy pogany ritudlis Eurépdban. Ezek a poginy
ritudlék mélyen bedgyazddva, kimozdithatat-
lanul éltek, ezért sok szokds megmaradt, jolle-
het gyakran atértelmezték kilonb6zs vj valla-
sok. Példaul 1652-ben Nagy-Britannidban a
Puritdin Parlament uralkoddsa ideje alatt min-
denfajta iinneplést betiltottak, vidéki tradiciok,
énekek elvesztek. USA kiilonb6z8 vidékein is
ugyanez tortént ebben a periédusban.

A pisztorok félelmetes tisztelettel figyelték,
hallgattdk &t, a bolesek csodilkozva kovették,
mig Madria dhitattal olelte magdhoz. Ezek az
évszak ajindékai: meghallgatni, csodilkozni,
elégedettnek lenni és erre van 12 nap, hogy
befogadjuk és megbecsiiljiik.

Hogyan lehet a XXI. szizadban a Szent Este és
Vizkereszt kozotti id6t kihaszndlni?

(Van egy ismerdsom, aki egyediil neveli a
gyerekeit és 6 ilyenkor talilkozik a bardtaival,
mindennap meglitogat vagy megvendégel
egyet.)

Barmilyen tevékenységet vilasztunk is, remél-
hetéleg sikertil gondoskodni arrél, hogy az
itmenet a Régi évbsl az Uj évre visszaillitsa
belsd erdinket. Mindenkinek sziiksége van arra,
hogy kozelebb keriiljon a lithatatlan forrisbol
fakadé belss erdihez. A 13 Szent Este alkalmat
ad arra, hogy ezt magunkban megtapasztalhas-
suk.

Amikor az sgazdik kovették a Kardcsony 12
napjat, kutatva a jovd év id&jirdsit, a 7-ik ndpon
(december 31.) elérkeztek a hetedik hénaphoz, a
juliushoz. Az asztroldgiai tradicié szerint azt a
hénapot a Rik jele uralja, egy jel amely két
spirdlbél all. Az egyik spiril befelé haladva
begyfijt, mig a masik dramlik kifelé, kozottiik
tér van, mindig ez a tér, amely a Régi év végén
és az Uj év elején van, ez volt jelentds
Gseinknek. A foldi viligunkon az id& uralkodik,
ellentétben a ,mdsik viliggal”, és a hiedelem
szerint az id§ felftiggesztése akir egy rovid ideig
is hatdrokat oszlathat fel, létesitve ezdltal egy
olyan ,rést” amelyen keresztil nemkivinatos
lények a mdsviligrél befurakodhatnak. Ezért
volt fontos ekkor az emberi jelenlét a meg-
szokottnal erdteljesebb megnyilvinitdsa, pl.
harangszéval. Ennek napjainkban megjelend
viltozata a szilveszteri j6 hangulat, kiabilds,
éljenzés, tizijaték.

A rémaiaknil minden kapu, ki- és bejarat Janus
isten védelme alatt 4llt, és az Uj év kapuja sem

volt kivétel ez alol. Janudr innen ered. Janus
kétarct Isten volt, az egyik arca eldre néz, a
mdsik vissza. Vannak olyan helyzetek az élet-
ben, amikor sziikség van arra, hogy két ellen-
tétet ,0leljink” magunkhoz, miel6tt igazibél
az egyiket értékelni tudjuk.

Hogyan tudjuk élni az életet teljesen, ha nem
ismerjiik a haldlt?

Hogy tudunk felfigyelni a fény vildgossagira, ha
nem ismerjiik az drnyék mélységét?

December végén, az év fordulépontjin toreked-
hetlink arra, hogy kibékiilve nézziink vissza a
multba, majd reménységben és 1j elhatirozassal
éljiink a jovében.

A Vizkereszt a kereszténység egyik legrégibb
tinnepe, régebbi a Karicsonynil. Gérdg neve
»Epiphaneia” sz6 szerint azt jelenti, hogy ,fenn
ragyogni” vagy ,dtragyogni”, mint az isteni
lény ,megjelenése” vagy ,,manifesztiloddsa”. A
korai keresztény gondolkoddsban ez 6sszefiig-
gésben volt az Evangéliumban szerepld fontos
eseménnyel, amikor Kereszteld Szent Janos
megkereszteli Jézust a Jorddn folyénal. (Mark
1:10,11)

Alexandridban példdul a Bazilitdk januar 6-ra
tették a keresztelés linnepét, amit késdbb az
egyhdz is atvett. Val6sziniileg a Nilus folyénak
egy keresztény keresztelési formdja volt.
Epiphanius, Constantia (Ciprus) piispoke, 360
kortl lefrasaiban megjegyezte, hogy a szentelt
viz annyira értékes volt, igény volt rd mds orsza-
gokban is, ezért exportalni kellett. Sok esetben
nem is a ,szentsége” miatt, hanem a hiedelem
szerint j6 tartositészer volt. Példdul a bort 3-4
évig j6 mindségben eltartotta. Erdekes ugyan-
akkor, hogy a Galiledban borri viltoztatott viz
kinai csoddjirél sok egyhdzban megemlé-
keznek Vizkeresztkor, mint egy olyan ese-
ményre, amikor Krisztus el6szor nyilatkoztatta
ki Isteni dicsGségét.

Sok vita volt a Régi Egyhdzak kozott, hogy
pontosan mikor is volt Jézus sziiletése; vajon a
betlehemi fizikai megjelenés volt az igazi vagy
az Isteni Megnyilatkozds a Jordin vizénél?
Tertullian, a hal képét, a korai keresztények
jelképét hasznilta, amikor igy érvelt: ,Mi kis
halak, kovetve a nagy halat Jézus Krisztust, a
vizben sziilettiink...”Sokan szerették volna, ha
a két sziiletést egyszerre tinneplik, de ez prob-
lémat okozott az akkori jeruzsilemi piispoknek
(IV. szizad). Panaszt tett Rémdnak, hogy a
hivék arra térekednek, hogy a sziiletést Betle-
hemben egy barlangban {innepeljék meg, majd a




Jordinhoz iramodnak sok-sok mérfélden it,

hogy istentiszteletet tartsanak, s mindennek az a
végeredménye, hogy egyik iinnep sincs tisztes-
ségesen celebrilva. Ezek a nehézségek megol-
dédtak Kr.u. 380-ban, amikor Vizkereszt kizd-
rélag Krisztus sziiletésének megemlékezésévé
valt és a keresztelést ,elnyomtik”. Nem sokkal
ezutin a nyugati egyhdzak december 25-ére tet-
ték kardcsonyt és az V. szdzadban a rémai litur-
gikus évben a Mdgusok (Magi) litogatisinak
eseményébdl és a Vizkeresztbdl Egy tinnep lett,
amikor Jézust el8szor leplezték le, manifesztal-
tdk olyan emberek el&tt, akik nem voltak zsi-
dék. Amikor a kardcsonyt a téli napfordulé id6-
szakiban december 25-én megiinnepelték, a ré-
mai egyhizat a Nap imadataért timadtik. Azon-
ban a Julianus naptdr és a kereszténység elGtti
egyiptomi kalenddrium szerint janudr 6-a, azaz
Vizkereszt a téli napfordulé napja volt... Ezt a
kalamajkat! Vizkereszt, mint a Keresztség és Is-
teni sziiletés iinnepe, szimos keleti egyhaznil a
mai idSkben is megjelenik. Nyugaton a Hirom
kirdlyok napja vagy a 12. nap, amikor a hagyo-
mdnyok szerint a kardcsonyi diszeket leszedik.
Ilyekor helyénvald lehet a karicsonyi torténet
olvasisa, Mité evangéliuminak a kezdetétdl. Az
evangéliumi torténetbdl megtudjuk, hogy a ha-
rom bolcset egy csillag vezette, de nincs rd uta-
lds, hogy &k kirdlyok, s&t még az sem, hogy hér-
man vannak. Egy ismeretlen, de erGteljes tradi-
ci6 viltoztatta it a boleseket hirom kirillya, be-
mutatva Gket, mint fiatal, kézépkora és oreg,
gyakran hdrom kilonb6zs tipusként: afrikai,
kaukazusi, dzsiai. Nevet is kaptak: Gaspér, Meny-
hért, Boldizsir. Késébb az utazék védSszentjei
lettek. A Bolesek aranyat, tomjént és mirhat vit-
tek ajindékba. Ezek az ajindékok szimboliku-
sak voltak, a Kisded isteni szuverenitisit és a
bolesességét vélték elismerni, az & magasztos
papi misszidjat a vilighoz és az 6 uralmat a test
haldla folott. Ezek voltak azok az ajindékok,
melyeket Jézus magival hozott a foldi létbe.
Ezeket felismerték a tudés orvosok is a temp-
lomban, amikor Jézus 12 éves volt. (Lukdcs 2:
46-47) Keresztel Szent Janos a Jordan folyonal
és Maria Magdaléna a kertben Husvét reggelén.
Ezen talilkozasok alkalmaval Jézus igaz lénye
ragyogott ,megfogyatkozva” eziltal foldi
személyiségét.

A mennyei fény, amely csak a boleseknek
vildgitott, most az egész vilignak vildgit. Ahogy
Novalis mondja: ,8 a csillag, § a nap, 6 az
orokkévalosig kezdete”. A csillag, amelyet a
Bolcsek kovettek, nem a mennyei messzeségbe

vezetett, hanem egy hdzba, f6ldi lakéhelybe és
elkeriilhetetlen része volt utjuknak Herédessel
valé taldlkozds. Mi is talin kovetiink egy csilla-
got, keresve magas aspiracionk helyét. Ez min-
dig a f6ldon talilhatd, szilirdan beigyazva min-
dennapi életiinkbe, foldi feladatainkba és
felelgsségiinkbe. Utkozben lathatatlan nehézsé-
gekkel taldlkozunk, csalédunk vagy éppen ve-
szély fenyeget, amely arra kényszerit benniin-
ket, hogy irdnyt valtoztassunk. De mindezeken
egy csillag ragyog, sikeren és bukdson, jon és
rosszon, és sugarainak tiszta fénye vezet ben-
niinket el&re. Es el&re.




