
EGYSZERŰBB​ ​GYERMEKKOR  
kiscsoportos ​szülőtréning 

 

Úgy érzed,​ hogy nem jut idő 
magadra, gyerekeidre? 

Úgy érzed​, hogy túl sok a teher 
a gyerekeken, a szülőkön? 

Úgy érzed​, hogy elönti az 
otthonodat a sok tárgy? 

Úgy érzed​, hogy a családi 
életed nem úgy alakul, ahogy 
elképzelted? 

 

Nem vagy egyedül… ​sok szülő érez éppen ugyanígy​. Erre kínál megoldást az Egyszerű                         
Nevelés szülőcsoport, ahol egyszerű kis változtatásokkal közelebb kerülnek a családok a                     
kiegyensúlyozottabb, harmonikusabb családi élethez. A módszer Kim John Payne Egyszerűbb                   
Gyermekkor c. könyvén alapul.  

Várunk ingyenes bemutatkozó előadásunkra 

2015. október 6­án, kedden 18 órától 

a Pesthidegkúti Waldorf Iskola euritmia 
termében ( 1028 Budapest, Kossuth l. u. 15­17.)  

Csoportvezetők:​ Kovács Dániel és László Zsuzsa, okleveles Simplicity Parenting képzők 

További információ: ​06­20­927­1987, 06­20­966­7082 
egyszeruneveles@gmail.com​, ​http://egyszeruneveles.blogspot.hu/ 
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