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1. Bevezetés

A Waldorf-pedagogia 1919 6ta gyakorolt reformpedagogia, megalapitoja Rudolf
Steiner. Az els6 Waldorf—iskolat Stuttgartban (Németorszag) nyitottak meg, a Waldorf—
Astoria cigarettagyar munkdasainak gyermekei szamara. A vilag legnagyobb alternativ iskolai
halozatanak részeként ma mar minden kontinensen, 51 orszagban tobb mint 800 iskola
miikodik.

Magyarorszagon 17 iskola nyilt a rendszervaltast kovetd évtizedben.

A Waldorf-iskolak képzés tartalmat €¢s modszereit a gyermekek fejlddésébol és annak
valtozasaibol meritik ¢és teszik gyakorlattd. Gyermek- és személyiségkozpontu,
képességfejlesztd iskola, melyben a miivészeti €s gyakorlati készségek fejlesztése azonos stlya
a kozismereti képzéssel. A tanitds a hagyomanyos tantdrgyak nagy részében epochdlis -
tombositett, iddszakos - jelleggel folyik.

2. A Pesthidegkuti Waldorf Iskola torténete

A Waldorf-iskola nem vilagnézeti iskola — a pedagdgiai felfogds hangsulyozottan
tiszteletben tartja a didkok ¢€s sziilok valldsos €és egyéb meggy6zddéseit, valamint az eltérd
nemzeti kultarak sajatossagait.

Az alternativ pedagogiai gyakorlatot folytatd iskolak koziil a Pesthidegkuti Waldorf
Iskola volt az, amely Kozép-Kelet Europaban és Magyarorszagon elsonek torte meg — civil
kezdeményezésre — az allam oktatisi-nevelési monopdliumat. 1989-ben kezdtilk meg az
oktatast Solymaron 32 elsdssel, felmend rendszerben.

Az indulas feltétele volt - a torvényi engedélyen tal - hogy legyen képzett waldorf-
tanitd, és nagytapasztalatii tanacsado tanar, valamint egy olyan Sziil6i Kor, mely rendszeresen
foglalkozott a Waldorf-pedagogia elméletével és gyakorlataval.

Az alapitas éve o0ta minden évben egy-egy 1j els6 osztallyal boviilt az iskola.

Iskolank 12 évfolyamos egységes iskola, az érettségire ill. a felvételi vizsgakra valod
felkészités a 13. évben valosul meg. Evfolyamonként egy osztaly miikodik. Az 1996/97-es
tanévben indult az elsd gimnaziumi osztaly, mar a jelenlegi iskolaépiiletben.

A 2000/2001-es tanévtdl az iskola teljes kiépiilésével a 13. évfolyamban 6sszesen 360
didknak adunk otthont. Nevelési programunk a Waldorf-pedagogia tobb mint 80 éves
nemzetkdzi hagyomanyait koveti.

3. A torvényi kotelezettségek teljesitése

Az iskola a kozoktatdsi torvényben eldirt kotelezettségének gy tesz eleget, hogy
harmoéniat teremt a tobb évtizedes nemzetkodzi tapasztalatok alapjan kidolgozott Waldorf
-tanterv és a Nemzeti Alaptanterv kozott. Nevelési céljainkkal dsszhangban all a NAT
atjarhatosaggal kapcsolatos koncepcidja, ezért helyi tanterviink kidolgozasakor ezt is
figyelembe vettiik. Fontosnak tartjuk, hogy az iskolankbdl mas oktatasi intézménybe tavozo
gyermekek képesek legyenek az uj kornyezetben is tovabbfejlodni. Ugyanakkor a torvény
értelmében rugalmasan kezeljiik a szakaszhatarokat; van olyan kdvetelmény, melyet hamarabb
teljesitenek a tanuldk, mint ahogy a NAT el6irja, és van, amit csak a 10. osztaly végére.



4. Pedagogiai célok

4.1. Szabadsagra nevelés

A Waldorf — iskola a ma fiataljait gy neveli és tanitja, hogy a tadrsadalom mas
tagjaival egyiitt szabad kozosséget legyenek képesek alkotni, megfelelve a kor kérdéseinek,
kihivésainak. A fiatalokat szabadsagra és onallo felelosségtudatra "iskoldzza ", vagyis olyan
individuumokat kivanunk nevelni, akik szabadsagukkal felelésen képesek banni, akik
szocialisan érzékenyek. Pedagogiank ezért fontosnak tartja, hogy a gyermekekben alapvetéen
meglévo, a kornyezetiik €s a vildg iranti nyitottsagot apolja illetve megorizze.

A Waldorf — iskola az oktatasban és a nevelésben szabad miivészi folyamatot, alkoto
egyiittmiikodést 14t az egyes emberek és ezaltal a tdrsadalom fejlodése érdekében.

4.2. A bels6 harmonia megteremtése, illetve megorzése

A gyermeket a fejlodé embert — testi-lelki-szellemi egységnek tekintjiik. Pedagogiai
munkank célkitlizése, hogy iskolank — Pestalozzi szavaval élve — a fej, a sziv és a kéz
egységes iskolaja legyen. A nevelés sordan egyenld mddon és mértékben fejlesztjiik a gyermek
intellektualis, érzelmi €s a cselekvésben megnyilvanuld gyakorlati készségeit.

Fontosnak tartjuk a kiegyensulyozott, derlis, fantdziagazdag belsdvildg megovasat ill.
megteremtését, melynek eszkoze elsdsorban a miivészeti tevékenység és az egyes gyermekek
fejlédésének megfeleld tempdju oktatds. Az a célunk, hogy kreativ, a problémakra érzékeny és
azokat jol megoldani képes fiatalok keriiljenek ki iskolankbol.

4.3. A személyiség kibontakoztatasa

Minden gyermek személyiségében rejtélyként all elSttiink, mikor iskoldnkba 1ép,
feladatunk, hogy az évek folyaman egyre kozelebb keriiljiink megfejtéséhez. Belsé erdit,
képességeit, egyéni mddon lehet kibontakoztatni, felszabaditani. Az iskolankban tanitott
tantargyakat nem pusztan elsajatitand6 ismeretanyagnak tartjuk, hanem eszkoéznek arra, hogy
ezek a folyamatok egészséges iranyba alakulhassanak. A tanterv a Waldorf-iskolaban nem
recept, hanem organikus rendszer, amely a Waldorf-pedagdgia emberképét és a gyermek
fejlodését tiikrozi. A nevelési-tanitdsi folyamat modszerét, tananyagat és szervezését
alapvetden a gyermek életkori sajatossagai szabjak meg.

4.4. Az ,.érzelmi” intelligencia fejlesztése

A Waldorf-pedagdgiai emberképben fontos helyet kap az akarat-érzés-gondolkodas
harmassaga az ember fejlddésében megfigyelhetd nagy, hétéves periddusoknal. Igy a
kisgyerekre elsdsorban az akarat jellemzd, ami példdul abban nyilvanul meg erdteljesen, hogy a
gyerek mindent le akar utdnozni, amit a kornyezetében tapasztal. A kovetkezd fejlodési
szakaszra (7-14 év) amikor az utdnzis szerepe egyre csokken, az érzés uralma (,,érzelmi
intelligencia”) lesz a jellemzd és csak a harmadik szakaszban, 14 éves kor utdn az absztrakt
gondolkodas (,.kristalyos intelligencia”™).



Ennek megfeleléen az also iskolaévekben elsésorban az érzelmi intelligenciat
fejlesztjiik, mikdzben a tanitds soran konkrét ismeretek (irds, olvasds, szorzdtabla ismerete,
szamolasi képességek fejlesztése, természetrdl szold ismeretek, fizikai, kémiai jelenségek
megfigyelése, stb) nyljtasaval olyan , kristalyszemcséket” adunk a gyermekeknek, melyek kore
a kozépiskolai évek soran kristdlyosodhat az absztrakt gondolkodasban, az 6nallo itéletalkotas
képességében.

Az érzelmi intelligencia fejlodését legjobban a mesék, elbeszélések szolgaljak, melyek
els6tdl nyolcadik osztalyig a tanitas gerincét képezik, mind a kozismereti tantargyak, mind a
szakorak (idegen nyelvek, miivészeti tantargyak) témaja, tananyaga szempontjabol.

5. A pedagogiai modszer jellegzetességei

5.1. Az osztalytanitoi rendszer

A Waldorf-iskola egyik jellemvondsa a tanitvany €s a tanar kozotti mély, személyes
kapcsolat. Az osztalytanité az a személy, aki a gyermek szdmara a tudas megszemélyesitdje,
az ismeretek forrasa. O vezeti el az egyszeregytdl az algebraig, a meséktdl Shakespeare-ig, a
betiikt]l az 6nalld fogalmazasig. Nyolc éven keresztiil (idedlis esetben) minden reggelt egyiitt
kezdenek, egyiitt haladnak végig az ismeretszerzés kiilonb6zd fokain, hogy azutin a 9.
osztalytol mar szaktanarok kezei alatt alakuljon tovabb tudéasuk, személyiségiik.

Az osztilytanitdo az 4ltala tanitott targyakhoz sokszor kap segitséget a téma
fels6tagozatos szaktanaratol, de iskolankban az is gyakorlat, hogy egy—egy epochat mar ez a
szaktandr tart meg az adott osztalyban. A 9-13. osztidlyban az osztily életének szervezési
feladatait az osztalykiséré latja el, ugyanakkor az idékozben ifji emberekké valt gyermekek
partfogé tanart (tutor) valaszthatnak személyes problémaik segitésére.

5.2. A tananyag megformalasa és az oktatasi folyamat az also- (1-4. osztily) és a
kozép- (5-8. osztaly) tagozatban

Iskolankban a kozismereti targyak dontd részének oktatdsa epochdlisan folyik a reggeli
fooktatas ( 8.~ 10 h.) keretében. Ennek felépitése egyfajta lelki-—szellemi ki— és belégzés.
Nyolc éven at minden reggel az osztalytanitoval kezdik a gyerekek a napot. A kotetlen
beszélgetés utan kozosen elmondjdk a reggeli fohaszt, ezutdin kovetkeznek a
bizonyitvanyversek (1asd ellendrzés és értékelés).

Az ora ritmikus részében a gyermekek egész 1ényiikkel atélik a tananyagot: mozognak,
énekelnek, verset mondanak és furulydznak. Ezutan elmélyiilnek a munkaban, melynek témaja
harom-négy héten at ugyanahhoz a kozismereti targyhoz kapcsolodik. A féoktatast mese,
torténet vagy ¢€letrajz zarja, az osztaly ¢letkoranak megfelelden.

5.2.1. Epochak

A gyermek kiilonboz6 fejlodési szakaszaban a tananyag tartalma, megformalasa és
mindsége is mas és mas kell hogy legyen..



Az els6 3 osztalyban eleven képeken keresztiil tanitjuk a gyermekeket, irésra,
olvasésra, szamolasra. A gyermekek beliilrdl élik 4t ezen képek tartalmat. Ekkor a tanitas
erdsen kotddik a mozgashoz, az egyiittes, koz0s ritmikus tevékenységhez (éneklés,
versmondas). A fantdziaval telitett, mesés, jatékos megkozelités a jellemzé a gyermekek
utanzasi képességére alapozottan. Példa erre az iras tanitdsat megel6z0 formarajz, amikor a
gyermekek a tanitd altal rajzolt formakat utanozzak, és ezaltal szereznek pl. gyakorlatot a
karmozgas terén. A késdbbiekben a betiik bevezetését is megeldzik a betlikhéz fiz6d6 mesék,
szines abrak, rajzok. Mindez a gyerekek egyéni fejlddésének megfelelden halad. Az elsé harom
év epochdlisan oktatott tantargyai az irds, olvasds, szamoléds és az irast segitd formarajz.
Ugyanakkor megjelennek a természetismeret és a nyelvtan alapjai is.

A 4. — 6. osztalyban mar kiviilrél is képes a gyermek szemlélni az 6t koriilvevo
vilagot, ennek tantervi megnyilvanulasai pl. a falusi élet —, a mesterségek— , a hazépités—
epocha. Az el6z6 évek tantargyain kiviil megjelenik a nyelvtan, torténelem, foldrajz,
természettan (4llattan, novénytan, asvanytan), geometria, fizika, sziil6foldismeret.

A 7. és a 8. osztaly tajékan a tudomanyos ismeretszerzés alapelemei is megjelennek,
de nem az elméleteken ¢s a definiciokon van a hangsuly, hanem a megismerés feletti Gromon.
Ezeknek az éveknek tjjonan belépd, epochalisan tanitott tantdrgyai a kémia, bioldgia,
csillagéaszat.

A 8. osztalyban a tanulok érdeklddésiiknek megfeleléen éves munkak készitenek,
amit bemutatnak tanaraiknak, tarsaiknak.

5.2.2. Szakorak

A fdoktatas utan a szakordk kovetkeznek, melyek heti rendszerességgel vannak jelen
az oOrarendben. 1. szakora: 10.30 — 11.15, 2. szakora: 11.15 —-12.00, 3. szakora: 12.30 — 13.15,
4. szakoéra: 13.15 — 14.00.0lyan targyakat tanitunk ezeken az oOrdkon, melyek rendszeres
gyakorlast igényelnek. A szakordk legtobbjét eleinte az osztalytanitdo tartja, késobb
fokozatosan Iépnek be a megfeleld szaktanarok. Az alsobb osztadlyokban ének—zene,
idegennyelvek, jatékos torna, rajz, euritmia, kézimunka, festés, valamint a szabad vallas - mely
utdbbi fakultativ tantargy - tanitdsa zajlik ilyen modon. A kozéptagozaton ezek mellett
megjelennek a gyakorlodrak (matematika, nyelvtan, stb) és a kézmiives orak (fafaragas) is.

5.3. A tananyag megformalasa és az oktatasi folyamat a fels6 (9.-13. osztaly)
tagozatban

A felsé tagozatban némiképp megvaltozik a tanitds rendszere: minden tantargyat
egyetemet és lehetdleg Waldorf-tanarképzot is végzett szaktanarok tanitanak, a stabilitast és
allandosagot biztositd osztalytanitot felvaltja az osztalykiséré, illetve a személyre szolo, egy-
egy tanulo altal felkért tutor, akivel gondjait, oromeit megoszthatja, akitdl tanulmanyi
kérdésekben tanacsot kérhet stb.

Kapcsolataink vannak osztrak, német, holland illetve angol Waldorf-iskolakkal is, a
kolesonos latogatasok iskolank életének mindig fontos eseményei.



5.3.1. Epochak

A fels6tagozatban valtozatlanul megtartjuk négy éven at az epochalis oktatast.
Ugyanakkor az egyes kozismereti targyakat feldolgozé epochék mellett megjelenik az egy-egy
¢vfolyamra jellemz6 specialis epocha is.

A 9. osztaly az 0sz folyaman két hetet egy bio-gazdasdgban dolgozik, itt tartjak a
bioldgia-epochdjukat, melynek sordn rendszeres munkat végeznek a gazdasagban, allatokkal és
novényekkel foglalkoznak.

A 10. osztaly harom hetet lehetdleg egy viszonylag zartabb vidéki kdzosségben tolt el
(pl. gyakran mennek Erdélybe), ahol néprajzi kutatdsokat végez. Ennek eredményeként egy
komoly ,,dokumantaciot” is készitenek a didkok, valamint foldmérést tanulnak, térképet
szerkesztenek.

A 11. osztaly egy honapot szocialis illetve ipari munkan tdlt, de ekkor mar
mindenkinek egyediil kell megtalalnia a helyét az iskola altal kijelolt munkahelyen. A didkok
kiilonb6z6 cégeknél, {lizemekben, korhdzakban ¢és szocialis intézményekben rendes
munkaidében dolgoznak. A gyakorlat célja a rendszeres munka megtapasztalasa, valamint a
szocialis kapcsolatok, a cég illetve lizem szervezetének megismerése.

A 12. osztaly késziil Waldorf-tanulmanyainak befejezésére: a tanuldk egy sajat maguk
altal valasztott témaban mélyednek el egy éven keresztiil, melyet kidolgoznak, elkészitik a
megtervezett gépet vagy mads targyat, mivészeti alkotdst, s az ahhoz kapcsolodd irdsos
dolgozatot. Az év végén ezt a munkat a tanuldknak meg is kell ,,védenilik”: immaron a nagy
nyilvanossag eldtt egy oraban ki-ki bemutatja a témajat, valaszol a kérdésekre.

Az ¢év utolsé epochdgjat kiils, meghivott eldadok tartjdk a gazdasag, politika,
kornyezetvédelem és szociologia aktudlis kérdéseirdl.

A 12. év — egyben a tizenkét éves Waldorf-pedagdgiai program — zarasaként a didkok
bemutatnak egy szindarabot.

A tanév befejezéseként egy eurdpai miivészettorténeti tanulmanyiton vesznek részt, melynek
soran lehetdségiik nyilik talalkozni mas orszagok Waldorf-iskoldinak didkjaival. Az utat kozds
felkésziilés elézi meg, a didkok maguk is részt vesznek a program kidolgozasaban és az
utazashoz sziikséges pénz eléteremtésében.

A 13. évben megsziinik az epochalis oktatas, a didkok mar kizardlag az érettségire és
felvételire késziilnek. Epitiink tanuldink oOnéallésagara: megsziinik pl. az oralatogatasi
kotelezettség, elvarjuk azonban, hogy atlassak érdekeiket, képességeiket, hianyossagaikat és
ennek megfelelden kérjenek segitséget, vegyenek részt az ordkon. Az év folyaman harom
,»proba-érettségin” tesznek bizonysagot felkésziiltséglikrol.

5.3.2. Szakorak

A felsé tagozatban magas oraszamban folytatodik a kézmiives (asztalos munkak,
szOvés, kosarfonas, stb) és a miivészeti targyak (festészet, miivészettorténet, stb) tanitasa. A
szaktargyak korében kiilon szerepet kap a drama és a beszédmiivelés (1asd szinjatszas). Az elsé
négy szakora mellett egyre nagyobb szamban fordul eld 5. (14.10-14.55) és 6. (14.55-15.40)
szakora.

A kozismereti targyakhoz kapcsolodo szakoérdk egyre tudatosabban épitenek a tanulok
,.Kristalyos intelligenciajara”.

Sok 6nallé munka var tanuldinkra, sajat kutatd jellegli tevékenységet folytatnak egyéni
érdeklddésiiknek megfelelden.



5.4. A tanorakon Kiviili nevelés és oktatas

A tanitasi 6rakon kiviil az osztalytanitok, osztalykisérdk rendszeresen szerveznek olyan
foglalkozéasokat, melyek valamilyen modon szorosan kapcsoldodnak az epocha témajahoz. Ilyen
a hazépités (3. osztalyban), az olimpia (5. osztalyban), a szindarabok €s muzeumlatogatasok
(kozép és felsétagozat), stb.

Délutan a gyerekek a mapkozi mellett hangszeres zenét tanulhatnak, részt vehetnek
kézmiives és sportfoglalkozasokon.

A didkoknak sitdbort, evezds-, hegymaszd- és kerékpartirdkat szervez iskolai
sportegyesiiletiink, a Moccanj Waldorf Didk Sportegyesiilet. A felsdtagozatos didkjaink
péntekenként filmklubbon vehetnek részt.

5.4.1. Unnepek

A tanév ritmusat az évkor iinnepei (Szt.Mihély-nap, Szt.Marton-nap, Szt.Miklos nap,
Karacsony, Farsang, Husvét, Piinkosd, Szt.Janos-nap) adjak, melyet az iskola didkjai és tanarai
kozosen tartanak. A hosszas késziilddés, az linneplés €s a lezajlott innepre vald visszatekintés
kerek egésszé all Ossze, az egyik linnep lecsengése lassan atmegy a kovetkezOre valo
eldkésziiletbe.

Az adventi id0szak kiemelkedd eseménye az adventi bazar (vasar), melyet a sziilok
szerveznek. Az arusok mellett kavéhdz valamint a sziilok €és didkok altal osszeallitott egész
napos program varja a vendégeket. A kardcsony eldtti utolsd tanitasi napon a tanarok
karacsonyi szindarabot adnak elo.

Az évente megrendezésre keriild Tavaszi Hangversenyiinkon gyermekek, tanarok és
szlilék Iépnek fel. Sziiléi kezdeményezésbdl sziiletett a havonta megrendezésre keriild
Terefere kavé- és teahaz. Itt miivészeket, kozéleti személyiségeket latunk vendégiil.

A didkok a rendszeresen megrendezésre keriild évszakiinnepeken bemutatjak
egymasnak ¢és a szililoknek az adott tananyaghoz kapcsolddo verseket, jatékokat, mondokakat.

5.4.2. Szinjatszas

A Waldorf-iskolakban altaldban hangsulyos szinjatszas nalunk is a nevelés fontos
eszkoze. Iskolankban az oktatds szinte minden formdjaban jelen van a szinjatszas és a szinhaz.
Osztalytanitdink igen gyakran élnek dramapedagogiai modszerekkel barmely tantargy
tanitasaban. Kiillonb6z0 tantargyak keretében sziilethetnek szinhdzi jellegli eléadasok, melyeket
be is mutatnak az osztalyok egymasnak.

A pedagogiai program részeként a nyolcadik €s a tizenkettedik osztaly egy egész estét
betoltd szindarabbal zarja tanulményait, de egyes osztalytanitok gyakrabban is szinre visznek
darabokat osztalyaikkal.

Az osztalyszinjatszasokon kivill mikodik egy szinjatszo csoport a 9.-12. osztily
szamara. Itt olyan tanulok dolgoznak, akik kedvet és tehetséget éreznek magukban arra, hogy
az iskolai kotelezettségeiken feliil is foglalkozzanak a szinjatszassal. A csoport tobbek kozott
szinre vitt két Shakespeare darabot: a Szentivanéji almot és a Machbethet.

Diékjaink rendszeresen részt vesznek szinjatszo versenyeken ¢€s fesztivalokon.



5.4.3. A tanulék 6nallé munkaja

A gyermekek iskoldban és iskolan kiviil végzett munkdja a 12 év soran fokozatosan
épiil fel. Az elsé évben még majdnem mindent a tanar iranyitasaval végeznek, ez otthoni feladat
még csak jatékos formdju. Az évek soran az elvégzett feladatok feletti 6rom mar lehetdvé
teszi, hogy otthon is képesek legyenek oOnalléan dolgozni. Mivel a Waldorf-iskoldkban
pedagdgiai megfontolasokbdl alsobb osztalyokban nem hasznalunk tankonyveket, igy a
gyermekeknek maguknak kell elkészitenilik azokat a fiizeteket, amelyekbdl tanulnak. Ennek
elkészitéséhez nem csak az orai figyelem sziikséges, hanem esztétikai érzék és odaadas. A
nagyobb osztalyokban gyakran kell 6nallé beszamolékat tartaniuk, ezek forrasat részben az
iskola konyvtara, részben a gyermekek altal latogatott nagyobb konyvtarak, illetve az otthon
megtaldlhatd konyvek szolgaltatjdk. A 9-12. osztalyban olyan szintli fiizetet kell
Osszedllitaniuk az 6rdn elhangzottak, illetve 6nalld kutatasuk révén, amely alapul szolgéalhat
egy késobbi érettségi— vagy felvételi vizsgara vald felkésziilésnek Az 6nalldé munka értékes
megnyilvanulasai a 8.-os éves munkak ¢s a 12.-es zar6 ,, Waldorf-diploma” munkak.

5.5. Az ellenorzés és az értékelés

A Waldorf-iskolakban nincs osztalyzas, ami nem jelenti azt, hogy mindsités sincs.
Pedagogiailag a fejlesztd értékelést tartjuk megfelelonek a gyermekek szamara. A tanuldk nap
mint nap visszajelzéseket kapnak az Oket tanitd tanaroktol. Azt tartjuk, hogy a jegyek nem
feltétlentil jelentenek objektiv értékelést (sokszor nagyon is szubjektivek), €és nem feltétleniil
tikkrozik a gyermekek altal elvégzett munkat. Az osztalyzas éltal megnyilvanulo teljesitmény—
kozponta megkdozelités csak egy szempont a pedagogiaban fontos szdmos szempont koziil. A
tudds megszerzése helyére nagyon gyorsan belép az érdemjegyek megszerzése, amit nem
tartunk egészségesnek. Az értékelésnek tehat mas modjat valasztjuk.

Az osztalytanité a napi intenziv kapcsolat kovetkeztében jol ismeri a gyermeket, az
epochanként valtozo tantargyak tanitasa kozben egyre arnyaltabb €s pontosabb kép alakul ki
benne a gyermekrol. A sziilokkel is szoros kontaktust épit ki, igy megfeleléen tudja
tajékoztatni 6ket. A havi rendszerességgel tartott sziildi esteken a sziilok tajékoztatast kapnak
az osztaly altalanos fejlodésérol és a gyermekek egyéni haladasarol. Az év végén a gyermekek
szoveges bizonyitvanyt kapnak, aminek az osztdlytanitd részérdl a gyermek felé iranyuld
személyes része a bizonyitvanyvers, ezek nagy gonddal megformalt, pedagdgiai tapintatot
tiikrozo sajat szerzemények. Ugyanakkor a sziil6k a gyermek altalanos fejlodésérdl és minden
tantargyrol kiilon is szoveges értékelést kapnak. Az el6z6ekbdl kovetkezden iskolankban
nincs osztalyismétlés, mivel karosnak tartjuk a kialakult szocidlis viszonyok tanulmanyi
okokbol torténé megbontasat. Tapasztalataink szerint a tanulok fejlodése iddvel
harmonizalodik.

5.6. Komplex fejlesztés

A Waldorf—pedagogia alapjaibol kiinduld kiilonbozo terapias modszerek alkalmasak
lehetnek olyan gyermekek fejlesztésére is, akik specialis foglalkozast igényelnek tanuldsi vagy
viselkedési zavaraik miatt. Iskoldnkat egyre gyakrabban keresik fel olyan sziilok, akiknek
gyermeke ilyen problémaval kiizd. Itt fontos megjegyezniink, hogy intézményiink nem képes
nagy szamu problémas gyermek felvételére, de nem is akar minden ilyen gyermeket elutasitani
és specialis iskolaba kiildeni. Minden egyes alkalommal mérlegelni kell, hogy az adott gyermek



az adott osztalyba felvehetd-e, illetve hogy az osztdlyban maradasa fenntarthato-e? Ezt a
mérlegelést az osztalytanitod €s az osztalyban tanitd szaktanarok kdzdsen végzik.

Ugyanakkor lehetdséget biztositunk arra, hogy egyéni segitségnyijtasban
részesiiljenek azok a tanulok, akiknek az osztalytanitok, az iskoldban dolgoz6 szakemberek €s
a sziilok kozos megitélése €s egyeztetése alapjan erre sziikségiik van.

A novekvl igény késztetésére jott létre egy terapias csoport az iskolaorvos,
pszichologus, gyogypedagodgus, logopédus, fejleszté pedagdgus, gyogyeuritmista &és
miivészetterapeuta részvételével. A terdpias munkardl a tagok folyamatosan konzultalnak,
munkajuk az osztidlyok rendszeres sziirése mellett a gyermekek felé egyénre szolo fejlesztd
foglalkozasok, a tanarok és sziilok felé pedig tanacsadas formajaban valdsul meg.

5.7. A sziilokkel valo kapcsolat

Az iskolankban folyé pedagodgiai munka sikere nagy mértékben fiigg a sziildkkel valo
egylittmiikodéstol. A Waldorf—iskolat a sziiloi akarat hozza 1étre és fennmaradni is csak akkor
tud, ha ez az akarat 4jbodl és ujbol meger6sodik. Fontos, hogy intenziv, termékeny kapcsolat
j07j0n létre a tandr és a gyermeke nevelését red bizo sziilé kozott. Ez a kzos munka a felvételi
beszélgetésen indul és a kovetkezd évek soran is meg kell maradnia.

A sziilok a havonta tartott sziil6i esteken kiviil a tanév sordn a évszakiinnepeken ¢s a
tanar altal meghirdetett nyilt napon szerezhetnek benyomésokat az iskolaban zajlo
tevékenységekrol. Ezen tul a tanar és a sziil egyarant kezdeményezhet személyes beszélgetést
a gyermek fejlédésével, problémaival kapcsolatban. Az iskoldban tartott iinnepi egyiittlétek is
lehetdséget teremtenek a kialakult viszony apolésara.

Az iskolai eseményekrdl, rendezvényekrdl, kozérdekii informdciokrol a tanari
kollégium heti hirajsagban (Hétf61 Hirek) folyamatosan tajékoztatja a sziiloket.

6. Felvételi

A Pesthidegkuti Waldorf Iskola nem kotelezé felvételt biztositd iskola, a jelentkezOk
szama minden évben meghaladja a felvehetd gyermekek szamat. Az osztalyok kialakitasat a
leendd osztalytanitd és az iskoldban tanité tanarok kozosen végzik. Az induld osztalyok
létszama 2630 kozott valtozik.

6.1. Altalanos iranyelvek

Iskolank célja a nalunk tanuldé gyermekek harmoénikus, egészséges fejlodése, ennek
kovetkeztében a jelentkezd gyermekeknél nem a jovOben varhatod teljesitmény a felvétel
kritériuma. Igyeksziink olyan osztalyt kialakitani, amelyben a kiilonb6z6 temperamentumu,
lelki alkati gyermekek kozott egyensuly van, ugyanakkor figyeliink a fiotk—lanyok aranyara is.
Tekintetbe vessziik a sziilok iskolavalasztasi szempontjait is, ez ugyanis dontd jelentdségli az
elkovetkezé iddszak pedagogiai egyiittmiikodésének sikere szempontjabol. A jelentkezd
gyermekek koziil a tobbség Waldorf-6vodaban nevelkedett ill. testvére mar iskolank tanuldja,
Ok a felvételnél elonyt €élveznek.



6.2. A felvételi el6tt — a mérlegelés ideje

Az iskola irant érdeklddd sziilok szamara a tavaszi felvételi el6tt tobb honappal
eléadas—sorozatot inditunk. Ezeket a tanari kollégium tagjai, sziilok ill. a gazdasagi vezetd
tartja. Pedagogiank alapelveinek, {6 irdnyvonalainak ismertetése mellett ilyenkor betekintést
nyujtunk a pedagdgia szellemi hatterébe, a modszertanba, az iskola életének jellegzetességeibe.
A tanterv vazlatos ismertetésén tul a sziilok, a tanarok kozremiikodésével, atélhetik azokat a
lépéseket, melyeket gyermekeik is atélnek majd a kovetkezd évek soran. Ilyenkor ismertetjiik
azokat a konyveket, kiadvanyokat is, melyek a Waldorf—pedagogidval részletesen
foglalkoznak. Ezek attanulméanyozdsa tovabb segithet a dontés meghozatala el6tti
mérlegelésben. Ezt kovetden a sziilok jelentkezési lapot toltenek ki, melyen a megadott
kérdések alapjan részletesen le kell irniuk gyermekiik eddigi fejlédését és indokolniuk kell az
iskolankba valo jelentkezésiiket. Az utols6 beszélgetésen lehetdség szerint a tanari kollégium
bemutatja a leend6 osztalytanitot.

6.3. A felvételi beszélgetés

Az iskolai felvételi soran igyeksziink minél pontosabb képet kialakitani a gyermekrdl, a
szllokrdl, a csaladban kialakult sziild—gyermek kapcsolatrol. Ez tobb parhuzamos szalon fut.
Részletesen attanulmanyozzuk a sziil6 altal beadott jelentkezési lapot, ami kialakitja a
beszélgetés vazat. A sziild ilyenkor részletesen beszélhet gyermekérdl, kifejtheti azokat a
fontos momentumokat, amelyeket a jelentkezési lapon nem allt modjaban részletezni, a tanarok
pedig olyan kérdéseket vethetnek fel, melyek a beadott anyag alapjan lényegesnek tiinnek.
Természetesen a sziilok is feltesznek olyan jellegi kérdéseket, melyekre az eléadasok alapjan
nem sikertilt valaszt kapniuk.

Ekozben a gyermekek jatékos felvételin vesznek részt. 8 fos csoportokban vizsgaljuk
a gyermekeket, igy alkalmunk van a kozdsségben vald viselkedésiikrdl is benyomadst szerezni.
A csoportos jaték, mesébe agyazott ligyességi gyakorlatok kozben tobb tanar figyeli a
gyermekek hallasat, ritmusérzékét, emlékezd tehetségét. Az egyéni feladatok soran tobbek
kozott a szamfogalom kialakulasat, a rajzkészséget, a finommozgasok koordinaciojat figyeljiik.
Az iskolaérettség felmérése nem pusztan az intellektudlis képességek bizonyos szintjének
meglétét vizsgalja, hanem a szocidlis és testi fejlettséget is.

A felvételi végén a tanarok Osszegzik tapasztalataikat és megprobaljak Osszeallitani,
megkomponalni az osztalyt. A felvételre javasolt gyermekeket a tandri kollégium
egyetértésével vessziik fel az osztalyba.

A leendd osztalytanitd ellatogat a kiilonb6zé 6vodai csoportokba is, hogy eljovendd
tanitvanyait az 6vodai tevékenységen beliil is megismerhesse.

6.4. Felvételi a magasabb osztalyokba

Rendszeresen eléfordul, hogy a tanév kozben, vagy az 0 tanév kezdetén jelentkeznek
szilok felvételi kérelemmel. Ilyen esetben az osztalytanitd (-kisérd) az osztilyban tanitd
kollégaival egyiitt mérlegeli, hogy az osztaly tud-e ujabb gyermeket befogadni. Amennyiben
igen, a felvételizés tényét kozlik a tanari konferencidval. A felvételi legalabb két tanar
jelenlétében zajlik, modjat és a felvétel kritériumait a gyermek életkora és az illetdé osztaly
Osszetétele hatdrozza meg. A felvételrdl az osztalytanité, -kiséré hoz dontést, aminek



eredményérdl értesiti a tanari kollégiumot és a sziiléket. Epiiletiink sziikdssége miatt sajnos
egyre kevesebb lehetdség nyilik 1y tanuldk felvételére.

6.5. Az iskolabol valo tavozas

A gyermek iskolabol vald kilépésének indokai kiilonbozoek lehetnek, ezek kozott
szerepel a lakohely megvéltozasa, vagy a sziil ill. az iskola ilyen irdnyt dontése. Ez utobbi
esetekben a nevelésrol alkotott kép egymastél valé eltavolodasa a leggyakrabban eléfordulo
ok. Ilyenkor a gyermek érdekében legjobb az iskolavaltas, hiszen a nézetkiilonbség komoly
fesziiltségeket tdmaszt a gyermekben €s az osztaly kozosségében egyarant.

Tapasztalataink szerint a kiilonbozé iskoldk valtozd modon reagalnak az altalunk
kiallitott szoveges bizonyitvanyra. Ha ezt nem fogadjak el, akkor sziikség esetén
osztalyzatokat adunk, mert fontosnak tartjuk, hogy a gyermek ne szenvedjen hatranyt iskolank
sajatos pedagogiai elvei miatt.

7. A pedagodgiai munka feltételei
7.1 Tanitasra forditott id6
Az iskolai tanitasi napok szama a torvénynek megfeleléen meghatarozott.

A tanév soran 6szi, karacsonyi, si, hisvéti sziinetet tartunk. A sziilok az év elején
értesitést kapnak a tanév rendjérdl, az iinnepek és a sziinetek beosztasarol.

7.2 Személyi feltételek

7.2.1 Tanulok

1. osztaly 29 16
2. osztaly 30 16
3. osztaly 29 16
4. osztaly 23 16
5. osztaly 29 16
6. osztaly 27 16
7. osztaly 27 16
8. osztaly 30 16
9. osztaly 28 16
10. osztaly 27 16
11. osztaly 23 16
12. osztaly 26 10
13. osztaly 30 16



7.2.2 Pedagogusok

Foallast osztalytanito: 8 0

Foallasu szaktanar: 12 6
Félallasu tanar: 4 16
Oraad6 tanar: 13 16
Epochaad¢ tanar: 116
Megbizéssal dolgozo: 2 {6
Konyvtaros: 116

Az iskolankban dolgozo6 tanarok nagy része allami felséfoka diplomaval és Waldorf—
pedagogiai végzettséggel egyarant rendelkezik, masok a két diploma valamelyikével.

Az iskolankban tanité tanarok tovabbképzése tobb szinten €s helyszinen zajlik. A k6zos
szellemi munka szintere a hetenként megtartott pedagogiai konferencia, ahol nem csak az
aktualis problémakrdl van sz6, hanem altalanos pedagogiai kérdéseken is dolgozunk. Ezen tul
a Magyar Waldorf Szdvetség szervezésében tanari miihelyek, tovabbképzések is zajlanak. A
tanari kollégium tagjai rendszeresen részt vesznek orszdgos ¢és nemzetkdzi pedagogiai
konferenciakon 1ill. alternativ pedagdgiai mithelymunkakban. Tapasztalataink bdvitése
érdekében hospitalasokat végziink hazai és kiilfoldi iskolakban. Fontosnak tartjuk a nagy
tapasztalatokkal rendelkezd, kiilfoldrdl érkezd tanacsadd tanarokkal vald kapcsolattartast. A
Waldorf-tanarképzések keretén belil Magyarorszagon tanitd Kiilfoldi docenseket
rendszeresen meghivjuk iskoldnkba eléadasok tartasara.

7.2.3. Technikai személyzet

A pedagogiai munka feltételeinek megteremtéséhez nagyon sok Onkéntes segitséget
kapunk a gyermekek sziileitdl. Ezen tul hét f6 végzi a technikai feladatokat.

Gazdasagi vezetd: 116
Foallast gondnok: 116
Foéallasu iskolatitkar: 116
Foallasu takarito: 2 16
Félallasu takarito: 116

Foéallast konyhai személyzet: 1 6
Az iskolankban foly6 pedagédgiai munka elvégzéséhez a személyi feltételek jelenleg
adottak.

7.3. Targyi—dologi feltételek

7.3.1. Iskolaépiilet

A Pesthidegkuti Waldorf Iskola a II. keriiletben, Pesthidegkiton talalhato, csaladi
hazakkal koriilvéve. A II. keriilet Onkormanyzatianak a Tordk Sandor Waldorf-pedagogiai
Alapitvannyal kotott bérleti szerzodése szerint az Alapitvany részére bérbe adta a Kossuth
Lajos u. 17. szam alatti foépiiletet és a hozza tartozo telket, valamint a Petofi Sandor u.



8. szam alatti telket. A kézmiiveshaz a hozza tartozo telekkel (Kossuth Lajos u. 15.)
egyiitt az Alapitvany tulajdona.

A fenntartd altal végzett beruhazasok a fenntartd tulajdonat képezik. Az iskola targyi
berendezése az iskola tulajdona.

Az épiiletekhez iskolakert tartozik, melynek nagy teriiletét bitumen fedi. Az 6rakozi
sziinetekben a gyermekek fdleg az iskolakertben jatszanak. A kert tobbi részén gyep,
gylimolcsfak, a gyermekek altal apolt kis viragoskertek, kemence, kisebb épitmények, valamint
sportpalya talalhato.

A pedagdgiai munka elsdsorban a féépiiletben zajlik. Itt talalhat6 a 12 osztalyterem, a
festéterem, az euritmiaterem, melyben idonként szini eldadasok és egyéb tevékenységek is
zajlanak, a tornaterem (helyesebben tornaszoba), a tanari szoba, a kisméretli konyvtarszoba, az
orvosi szoba, a terdpids szoba, a gazdasagi vezetd iroddja, a titkarsag, a melegitOkonyha, 4
gyermek—, 2 tandri mosdo €¢s WC-helység, tovabba 2 raktar. Az épiilet két szinttel rendelkezik,
a termek egy kozponti atrium—szeri aula koriil helyezkednek el. Itt zajlanak az iskola nagy
tinnepei, k6zos rendezvényei.

A tanitds fontos elemei kapnak helyet az iskola udvaran all6 kézmiives hazban. A
szuterénben taldlhat6 a fafaragd miihely, a mellékhelységek, a foldszinten sz6vo miihely és az
emeleten a mindenkori elsé osztalyos tanterem.

A rendelkezésre 4llo6 termek kihasznaldsa maximalis, a teremhiany gyakran sziil
kényszer(i helyzeteket.

Terveink szerint a fenntartd tulajdondban 1évd telken a kézmiives héazat foldbe
stillyesztett tantermekkel bovitjiik. Ugyanakkor még ez sem oldja meg teremhianybol fakadd
gondjainkat. Tovabbi terveink megvalositasahoz azonban tjabb forrasokat kell talalnunk.

7.3.2. Az iskolankban hasznalt eszkozokrol

A tanitas soran hasznalt eszk6zok igazodnak a gyermekek életkori sajatossagaihoz.
Nagy jelentdséget tulajdonitunk annak, hogy a tanarok miivészi szinten tudjak kezelni ezeket,
legyen sz6 hangszerrdl, tablakrétarol vagy akar a kisérletek demonstralasat szolgalo
eszk6zokrol.

Az epochak hangulatat, tartalmat megmutaté tablarajzok nagyon fontosak az alsé
nyolc osztalyban, ezek elkészitéséhez kiilonleges mindségii szines tablakrétakat hasznalnak az
osztalytanitok. A gyermekek eleinte szines méhviasz krétakkal rajzolnak, irnak, csak
fokozatosan vezetjiik be a finomabb mozgaskoordinaciot igényld ceruzat, majd a toltotollat. A
formazhat6 szines méhviasz és az agyag haszndlata hamar megjelenik a tanitasban. Ezt kdveti a
szerszamokat is igényld fafaragds, a 9. osztalytol pedig a fémekkel torténé munka.

A zenei képzés soran az énekhangtdl kiindulva el6szor pentaton—furulyat, majd
hagyoményos furulyat hasznalunk, ezekhez késObb egyéb hangszerek (lira, cintanyér,
triangulum, xilofon, dobok, stb.) tarsulnak.

A festés tanitdsdhoz természetes novényi kivonatokat tartalmazé akvarell-festéket
hasznalunk.

Az alsobb osztdlyokban pedagdgiai megfontolasok alapjan eltekintiink az olyan
eszk6zok hasznalatatol, amelyek miikddési elvét a gyermekek még nem érthetik (magnetofon,
képmagnd, szamitogép, stb.).

A kisérleti természettudomanyos targyak (fizika, kémia) megjelenésével nagy szerepet
jatszanak a kiilonboz6 jelenségek bemutatasara alkalmas eszkdzok, melyek megalapozhatjak a
jelenségek magyardzatdnak megértését. A szertarak fejlesztése sokszor a tanar személyes
kapcsolatain keresztiil torténik, melyben a sziildk is nagy szerepet jatszanak. Bizonyos



eszkozok még teljesen hidnyoznak (pl. mikroszkopok), masokbol nem all még rendelkezésre
elegendd mennyiség.

Magnetofont nyelvtanitiskor (a felsébb osztalyokban) és zenetdrténet oOrdkon
hasznalunk.

Diavetitot a miivészettorténet ill. a torténelem 6rakon hasznalunk. A térkép és falitabla
készletiink hianyos, alapos bovitésre szorul, irasvetitovel még nem rendelkeziink.

Szamitégépeink ¢és az Internet helyszlike miatt csak par f8s csoportokban,
korlatozottan hasznalhatok. Jelenleg is bdvités alatt van.

Tanulasi forraskozpontként egy gazdag konyv- és médiatarat kivanunk létrehozni. A
tankonyvek nélkiili oktatds egyik fontos sziikséglete a megfeleld mindségli és mennyiségi
kézikonyv, szakirodalom.

A sporteszkozok terén az iskoldnkban alapitott Moccanj Waldorf D.S.E. végzi a
beszerzéseket, a fokozatosan kiépiild szertar téli—, tira— és vizisportok alapfelszereléseit is
tartalmazza.

A tantervben fontos szerepet jatszo szindarabok bemutatisahoz jelmeztarat
alapitottunk, a kosztiimoket a sziilok, a diakok és a tanarok készitik.

8. Az iskola szervezeti felépitése

»Az iskola a gyermekek, a tanarok, a sziilok és az iskola technikai dolgozdinak az
egyiittes kozossége. Az iskola szervezete olyan ¢€l6 organizmus, amely a feladatok
megosztasban a steineri harmas tagozodas elveire épiil. Az iskola k6zOssége egyiittesen
felelos a szellemi, a jogi és a gazdasagi struktara kialakitdsaért és mitkodéséért.

Az iskola kozossége ezen hdrmas tagozodas, valamint az elkiiloniilt és az egyiittes
feleldsség elvén hatdrozza meg a szervezetét, és ebben figyelembe veszi a Kdozoktatasi
Torvénybol adodo kotelezettségeket is.

A tanulok kozossége

Az iskola alapegysége az (1. osztalytol a 13. osztalyig) egy-egy osztalyba tartozé
gyerekek kozossége. Az iskola nevel6-oktatd tevékenység a tanulok életkorabol és
fejlodésébol kovetkezd sajatossagokat figyelembe véve torténik.

Az 1.-4. osztalyok az als6 tagozatba, az 5.-8. osztalyok a kozép tagozatba, a 9.-13.
osztalyok a fels6 tagozatba, a gimnaziumba tartoznak.

Az iskolai dolgozok kozossége

Az iskolai dolgozok kozosségét az iskoldban dolgozd tandrok, az egészségligyi és a
technikai személyzet alkotja. A Tanari Kollégium az iskolaban tanité tanaroknak, valamint az
altaluk meghivottaknak a kozossége. A Tanari Kollégium az iskola pedagogiai vezetd
testiilete. A Tanari Kollégium egyes feladatoknak az egyéni, vagy csoportos munkéaban torténd
elvégzésére tandrokat delegalhat a tagjai koziil. Az egészségiigyi és technikai személyzet
munkdjat a Tanari Kollégiummal §sszhangban végzi.

A Tanari Kollégium tagjai részt vesznek a heti egy alkalommal megtartott
Nagykonferencian, amelyen kozos pedagogiai és miivészeti tevékenységet végeznek. A
Tanéri Kollégium valasztja meg az iskolaban miikddoé testiiletek és munkacsoportok tagjait.

Az iskola egyéb testiiletei:

Kiskonferencia (a Nagykonferencia altal atruhdzott dontések meghozatala)

Belsé konferencia (dontés el6készités, konfliktuskezelés, személyi kérdések)



Igazgatasi konferencia (az iskola miikodésével kapcsolatos szervezdi, adminisztrativ,
technikai tevékenység)

Harmadik személy felé a Tanari Kollégium altal valasztott tandr, az iskolaképviseld
képviseli az iskolat.
Az iskolaval kapcsolatos gazdasagi teenddket az iskola gazdasagi vezetdje latja el.

A sziil6i kozosség

A sziil6i kozosséget az iskoldba jard gyerekek sziilei alkotjak. A sziiléi kozdsség az
iskola szellemi és fizikai életének meghatarozo eleme.

A Sziiléi Kollégium az egyes osztalyokbol delegalt sziilok testiilete. A Sziildi
Kollégium képviseldt valaszt. A Sziiléi Kollégium képviseldje jogosult a Kollégium nevében
eljarni és azt az Iskola mas forumai el6tt, illetve kiilsd kapcsolatokban képviseli. A Sziil6i
Kollégium egyes feladatoknak az egyéni, vagy csoportos munkdban torténd elvégzésére
szliloket delegalhat.

A fenntarté

Az iskolanak a fenntartgja a Torok Sandor Waldorf-pedagdgiai Alapitvany. A
fenntartoi jogokat és kotelességeket az Alapitvany Kuratériuma az Alapitd Okirat alapjan
atruhdzta az IB-re.” SZMSZ 5. pont

Az egyes csoportok, személyek kompetencia—korét az iskola szervezeti és miikodési
szabalyzata tartalmazza.

Ezt a szervezeti milkodést az elmult évek tapasztalatabol alakitottuk ki, de nem
gondoljuk egy merev, lezart rendszernek. Szeretnénk, ha a tovabbiakban is az ¢lethez igazodva
alakulna és szolgélna az iskolaban foly6 pedagdgiai munkat.

Végezetiil a Waldorf pedagdgia hatterében allo szemléletmodot nagyon réviden és
szépen Osszefoglaldo, Rudolf Steinertdl szdrmazd idézettel zarjuk a pedagodgiai program
ismertetését:

"Mindenfajta nevelés onnevelés, és mi mint tanitok, nevelok csak a sajat magat
neveld gyermek kornyezetét alkotjuk. A legkedvezébb kornyezetet kell teremteniink,
hogy a gyermek ugy nevelje altalunk 6nmagat, ahogy belsé sorsat kovetve nevelédnie
kell."

Budapest, 1998. junius 12.



